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Kategorien

Kategorie Jahrgidnge Distanz Startzeit  Startgeld
F1 Frauen 82 - 91 9.5 km 13.30 32—
F2 Frauen 72 - 81 9.5 km 13.30 32—
F3 Frauen 62-71 9.5 km 13.30 32—
F4 Frauen 52 - 61 9.5 km 13.30 32—
F5 Frauen 51 + altere 9.5 km 13.30 32—
F6 Juniorinnen 92-95 9.5 km 13.30 17—
F7 Frauen Offen 475 km 12.40 30.-
F8 Schalerinnen 96 - 99 1.95 km 12.10 17—
F9 Schalerinnen 00-03 1.95 km 11.60 17—
M1 Mdnner 82 - 91 9.5 km 13.30 32—
M2 Mdnner 72 - 81 9.5 km 13.30 32—
M3 Mdnner 6271 9.5 km 13.30 32—
M4 Mdnner 52 - 61 9.5 km 13.30 32—
M5 Mdnner 51 + altere 9.5 km 13.30 32—
M6 Junioren 92 -95 9.5 km 13.30 17—
M7 Mdénner Offen 475 Kkm 12.40 30.-
M8 Schaler 96 - 99 1.95 km 12.20 17—
M9 Schaler 00-03 1.95 km 12.00 17—
WA Walking, Nordic und Classic Walking 6.75 km (neu) 12.30 29—
GP**  Gruppen, 3 Teilnehmer/-innen 475 km 12.40 90.-
VMK1* Vater/Mutter + Kind 04 + 05 1.7 km 11.00 25—
VMK2* Vater / Mutter + Kind 06 + junger 1.7 km 11.16 25—
ST**+  Stafetten, 4 Teilnehmer/-innen 4 x 850 m 11.30 60.—

Am Walliseller Lauf wird eine Chipmessung eingesetzt.
Die Startzeit wird individuell beim Uberqueren der Startlinie ausgeldst.

‘VMK1/VMK2: Es starten ein Kind (dessen Jahrgang massgebend ist) mit seiner Mutter oder seinem
Vater oder einer anderen erwachsenen Person. Die Sirecke wird zusammen gelaufen. Kinder im
Kinderwagen werden nicht gewertet.

**GP: Eine Gruppe besteht aus 3 Teilnehmer/-innen. Es ist je eine grosse Runde einmal zu
absolvieren, wobei die Durchschnittszeit der Gruppe in der Rangliste aufgefihrt wird. Die einzelne
Zeit der Gruppenteilnehmer/-innen wird zusatzlich als Einzelzeit gewertet.

***ST: Bei der Kategorie Stafette ist die kleine Runde (850m) in Stafettenform von jedem einmal zu
absolvieren.

WA: Bei der Walking Kategorie ist zuerst die kleine und dann die grosse Runde zu absolvieren.



12. Walliseller Lauf zu Gunsten_
krebskranker Kinder

Dotum Sonndag, 6. Novermber 2011
Organisafor Turnvergin Wallissllen
Startberechiigung jedermann, lizenzfrei
StartZiel beim Gemeindehausplatz Wallisellen
Strecke 80% Asphalt, 20 9% Naturshrossan
\Varpflegungsposten Start/Ziel
Anmeldung Online unter www.wallisslledauf.ch
oder mit beiliegendem Einzahlungsschein
(Rubrik: Walliseller Louf. Bitte genaue Adrasse, Jahrgang,
Geschlecht und Kaofegorie angeben).
Wabsite www.waollisellariouf.ch
E-Mail info@wullisellerlouf.ch
Anmeldeschluss per Post oder Bonkiberweisung 22. Oktober 2011,
Online Anmeddungen sind bis 03.11.2011 moglich
Nochmeddung Mehrzwackhalle bis aine Stunde vor dem Start maglich
Nochmeldegebuhe CHF 4 .-
Starinummernousgabe  Mehrzweckhalle bis 30 Minuten vor dem Start und
om Somséag von 14.00 - 16.00
Gorderoben/Duschen  Mehrzweackhalle / Hollenbod Wallisellen
Anraise Banlzen Sie bitte wann moglich den dffentlichen Verkehr.
Es bestehan gute Bahnverbindungan nach Wallissllen
(S8, S14 je mit Halbstundeandakf).
Vom Bahnhaof ist das Startgelande in co. 10 Min. zu Fuss ameichbar.
Parkplatze/Shuttiebus  Bitte benGtzen Sie die signalisiaren Parkpldtze im Glattzentrum.
Dort steht ein Shuttlebus der Sie in wenigen Minuten zum Start fahet.
In ca. 15 Min. ameichen Sie zu Fuss ebenfalls das Startgelande.
Rangverkindigungen  ca. 30 Min nach Beendigung der jewsiligen Kategorie
Ranglisten Ranglisten werden kurz nach dem Louf auf www.wallissllerlauf.ch
oder www.dotasport.ch vardffentiicht.
Preise Jeder Tedlnahmer erhalt einen Erinnarungsprais.
Noturalpreise bei ollen Kafegonen nur bei der Rangverkindigung.
Dis Kofegone Walking wird nicht rangsert.
In diesan Kalegoren werdan dia Preise beim Zialeindouf obpepeaben.
\Versicharung ist Sache der Teilnshmer
Sonitat Somariterverain Wallisellen
Auskinfte Turnverein Wallissllen, Posifach 70, 8304 Wallisellen
Stefon Casculti, Hohensir. 50, 8304 Wallisellan
Tel. P: 044 / 831 05 33 oder info@wallisalleriouf.ch
TV Wallisellen
Trainingszedan Dienstog, 20 Uhr bis 21.45 Uhr

Freitog, 20 Uhr bis 21.45 Uhr



situationsplan Start / Zielgeldnde

1 Stan

6 Preise/Rangverkundigung
2 Ziel 7 Haltestelle Shuttlebus

3 Essen+Trinken zum Parkplatz Glan

4 Ldufergeschenk 8 1. Hilte

Rivella 9 Anmeldung und
5 Into/Wertsachen Garderoben
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Rahmenprogramm

Der Walliseller Lauf ist bekannt fUr sein reichhaltiges Rahmenprogramm. Auch dieses Jahr kdnnen wir
den Teilnehmenden sowie den Zuschauern nebst der Festwirtschaft und der legenda@ren Guggenmusik
Chldppliseck wiederum weitere Aftraktionen bieten, damit jeder einen Grund hat, dem Anlass einen
Besuch abzustatten. Wir freuen uns auf Sie.

Strecke

Die Laufsirecke fihrt vom Gemeindehausplaiz durchs Dorfzenfrum Richtung Sportplatz, von dort via
Hornligraben und Rebberg zuriick zum Gemeindehausplafz. Die verklrzte Sirecke geht von der
Bubentalstrasse Gber den Chingeliweg direkt zurlick zum Gemeindehausplatz. Eine grosse Runde
misst 4.75 km, eine mittlere 1.95km, eine kleine 0.85 km.

Die Kategorie Walking fahrt zuerst Gber eine kleine und dann Gber die grosse Runde. Diejenige von
Vater/Muttter und Kind fihrt Gber die Distanz von 1.7 km.
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Der gesamte Reinerlos des Anlasses wird dem
Fonds far krebskranke Kinder und Jugendliche zur
Verfugung gestellt. Dieser Fonds wird von der
Krebsliga des Kantons Zurich verwaltet. Im Jahr
2010 konnte der Krebsliga ein Check in der HOhe
von Fr. 30°000.- Ubergeben werden. Insgesamt
konnten bei den 18 bisherigen Austragungen
bereits Uber CHF 430'000.— gespendet werden.
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